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Traskoposten

Torsdagskvdllen den 20 mars dansades bl.a. Sodervidingekadrilj. Foto: Kjell Fofsberg
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ORDFORANDEN HAR ORDET

Sa var det dags for annu en Traskopost. Varen verkar nu ha kommit pa allvar och vara
danskvallar flyter pa med god uppslutning. Under varen har vi fyra olika dansgrupper igang,
dels den ordinarie polskan och folkdans/gillesdansen, dels en nybdorjargrupp for vardera
polskan och folkdansen. Vi har annu nagra ganger kvar innan sommaruppehallen och jag
hoppas att ni alla trivs pa vara danskvallar med nya och nygamla danser.

Elisabeth

AKTIVITETSKALENDER

2025 ...
29 mars Urshults Bygdegille bjuder in till Nostalgikvéll
i Urshults Folkets Park, kl. 16.00
3 april Spelgruppen spelar pa Valshusets folkmusikcafg,
dar nyborjargruppen i Folklig dans deltar.
10 april Nybdorjarkurs i Folklig dans — Gammaldans avslutas
17 april Skartorsdag; Paskfest i Videsborg, kl. 18.00
27 april Speltraff hos Fosséus, kl. 15.00
27 april Grundkurs i Polska avslutas
18 maj Avslutning pa Polskedansen, med spelgruppen
22 maj Auvslutning pa Torsdagsdansen, med spelgruppen
Ordforande: Elisabeth Angelov sagsberg@hotmail.com
Mediasektionen: Anders Isaksson gubbenpetson@gmail.com
Ivy Andersson anderssonivy@gmail.com
Inger Lundberg ninni_in@yahoo.se
Eivor Svensson eivorsvs4@gmail.com
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Urshults Bygdegille bjuder in till nostalgikvall
I Parken Urshult
lordagen den 29 mars 2025 kl 16:00

Med dans och musik som det var pa 80- 90talet med enklare gillesdanser
och uppstéllningsdanser
Till denna danskvdll dr det en forhoppning att alla danssugna kommer for
att trdffas och umgas till danser fran den tiden!

Det blir musik av Larsas spelman/kvinnor och gastande folkmusiker!

Kvillen startar kl 16:00 och berdknas slut c:a kl 19:30
intrdde 100 kr

Medtag kaffekorg och ett glatt humor!
Vilkomna!

PASKFEST i Videsborg

e

?j 7‘& Skértorsdag 17 april, kI. 18.00 ?’J ;\Q\
w & Levande musik T

Smorgastarta och nagot till kaffet
Kostnaden delas mellan oss som deltar
Anmalan pa anslagstavlan eller
till Elisabeth Angelév 079-014 06 91

VALKOMNA!

Paskfestkommittén
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ETT TACK FRAN 0-ORNA!

De nollor som tackat ja till festen pa de
konstnarliga och vackra inbjudningskorten
fick en oférglomlig fodelsedagsfest.
Kommittén hade ordnat allt perfekt med
dukning, mat och dryck.

Kvallens hojdpunkt blev, nar Skateldvs
Spelmanslag spelade upp till dans, och
sedan nar vi pa slutet fick lyssna pa goa
barnvisor.

Feststdmning var det under hela kvéllen,
alla var n6jda och glada. Det blev mycket
sang och sedan dans till vara egna duktiga
spelman.

Jubilarerna vid nollfesten 2024  Foto: Sven Torstensson
Nollorna

JULDANS | GRIMSLOV

Fredagen den 27 december arrangerade Skatel6vs
spelmanslag aterigen sin arliga mellandagsdans i : \ f
Grimslévs féreningslokal. Cirka femtio dansare, varav ett DRALELO DY
antal fran vart lag, deltog i kvéllens turer. Langbord | |
dukades upp i pausen och kaffe med gott hembakat
kaffebrdd serverades.

Inger Lundberg

KULTURNATTEN

Laget medverkade aven i
ar under Kulturnatten.

I Vaxjo Domkyrka.

y framforde tre par tre

danser; vals, menuett och
slangpolska.

Pa var hemsida finns
nagra filmer fran kyrkan.

Dans pd biblioteket under Kulturnatten Foto: Karin Persson

Senare pa eftermiddagen blev det dans pa Stadsbiblioteket. 17 dansare framforde en
blandning av gillesdanser, folkdanser och polskor. Fem av lagets spelmén stod for musiken.

Kjell Forsberg
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ARSMOTE 2025

Sondagen den 23 februari var det dags for arsmote igen. 37 medlemmar samlades i
Viktoriasalen i IOGT.

Elisabeth Angel6v halsade alla valkomna.

Dérefter Overtog Arne Angelov tillsammans med Ivy Andersson ledningen.

Styrelsens verksamhetsberattelse genomgicks och kassoren redovisade arets resultat.
Tillgdngarna uppgar nu till 138 883,65 kr. Arsmotet godkande savél verksamhetsberéttelsen
som resultat- och balansrdkningen. Motet beviljade darefter styrelsen ansvarsfrihet for det
gangna verksamhetsaret

Personer som nu ingar i styrelse och sektioner finns pa lagets hemsida liksom &ven
protokollet.

Medlemsavgiften for 2026 kommer att vara oférandrad 300 kr.

Aven i &r kommer det att arrangeras pask- och midsommarfest.

Efter avslutat mote serverade klubbmastarna smorgastarta, samt en god kaka till medhavt
fika.

Ivy Andersson

KURSER/DANSKVALLAR

Varens “torsdagsdanser” startade den 30 januari.

Ndgra som deltog den 6 mars Foto: Kjell Forsberg

Danskvallarna bjuder pa en blandning av folkdans och gillesdans.
Vi dansar mellan kl. 18.30 och 21.00, med paus for medhavd fika.
Avslutas 22 maj.

Dansledare: Elisabeth o Arne Angelov.

Hjalpledare: Eivor Svensson.
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Polskedanserna startade redan den 19 januari.

maATL " S

Gruppen som dansade den 16 mars Foto: Kjell Forsberg

Tiderna som géller ar k1.18.00 till 21.30, i IOGT-huset, Vattentorget, Vaxjo.

Vi dansar tillsammans med vara duktiga kursledare, Kate och Goran, som instruerar 0ss sa
att alla hanger med. Néar halva kvéllen har gatt tar vi en fikapaus dar vi njuter av medtaget
fika. Vi byter danspartner som pa den gamla tiden, men den som bara vill dansa med samma
person hela kvéllen véljer det sjalv. Efter kl. 21 blir det 6nskedanser.
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NYBORJARKURS | FOLKLIG DANS - GAMMALDANS

Kursen haller hogt tempo och man har bland annat tranat pa polka, schottis, vals, mazurka,
rundpolska, palais stroll, gardebylaten, och engelska under ledning av Karin och Géran.
Inte mindre an 19 nya deltagare har anmalt sig till kursen

E—

Ndgra av de nya deltagarna pd kursen, och ndgra som dansat tidigare. Foto: Karin Bordon

GRUNDKURS | POLSKA FORTSATTER

Eftersom flera ville hanga pa, fortsétter grundkursen aven varen 2025 vid 6 tillfallen.
Har ges mojlighet att lara sig dansa de magiska polskorna. Eller frascha upp sina kunskaper
for den som dansat tidigare.

Kursdeltagare den 23 mars. Foto: Kjell Forsberg
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GEMENSAM DANS MED VARENDSGILLET

Den 18 mars var vi inbjudna av Vérendsgillet till en gemensam danskvall.
Vi var drygt 15 dansare som kom fran Vaxjoorten och Varendsgillet var ca 45.
Det var fyra olika instruktérer som guidade oss igenom ett flertal danser, namligen:

Schottis fran Idre
Familjehambo fran
Bohusléan

Schottis pa logen i Hog

Stockholmsschottis
Jubileumsschottis
Landskronakadrilj

Polka fran Bohuslan
Helge och Anitas kadrilj
Sodervidingekadrilj

Attaman Engel
Sternpolka 1 bepill] NS
Sunnandvals Foto: Varendsglllet

Det bjods pa gott fika i pausen.
Vi hade en mycket trevlig kvall tillsammans.

Karin Persson
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Foto: Kjell Forsberg
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MUSIK OCH SPEL

Hittills under detta ar har spelgruppen spelat infor och vid folkdanslagets uppvisning under
Kulturnatten 25 januari.

Vid speltraffen den 5 februari hemma hos Lena och Roland i Furuby tranade vi pa 3 nya latar
(Malungspolska, Orsapolska, Rorospols) samt repeterade nagra bekanta melodier som vi
redan hade glomt.

Den 3 april kommer spelgruppen att spela da nybdorjargruppen bjuder upp pa Valshusets
folkmusikcarfé.

Nasta speltraff ager rum 27 april kl. 15.00 hos Fosséus och da kommer vi att 4gna oss dels at
repetition, revidering av var spellista samt forbereda oss for avslutningsspel for
polskedansarna 18 maj och torsdagsdansarna 22 maj.

Roland och Kjell

SONDAGSPROMENADER

Varierande startplatser, info successivt pd hemsidan. Start kl. 14.30.
Fikakorg medtages for utomhusfika.

Eivor o Kjell

Frdn promenaden den 16 mars, lekparken vid Vretvigen . Foto Kjell Forsberg

TPNrl1  mars 2025, layout Kjell Forsberg
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